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Konferenciák helye: 5600 Békéscsaba, Szabó Dezső utca 54. 
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Dátum 
HÉTFŐ 

Dátum
PÉNTEK 

13.00 - 14.30 14.45 - 16.15 13.00 - 14.30 14.45 - 16.15 
1 09.13. Edzéselmélet Edzéselmélet 09.17. Edzéselmélet Edzéselmélet 
2 09.20. Gimnasztika Gimnasztika 09.24. Sportszervezés Sportszervezés 
3 09.27. Sportélettan Sportélettan 10.01. Rekreáció Rekreáció 
4 10.04. Edzéselmélet Edzéselmélet 10.08. Sportpszichológia Sportpszichológia
5 10.11. Gimnasztika Gimnasztika 10.15. Sportpedagógia Sportpedagógia 
6 10.18. Sportélettan Sportélettan 10.22. Rekreáció Rekreáció 
7 10.25. Sportági szakképzés 10.29. Sportpedagógia Sportpedagógia 
8 11.08. Edzéselmélet Edzéselmélet 11.12. Sportági szakképzés 
9 11.15. Sportpszichológia Sportpszichológia 11.19. Gimnasztika Gimnasztika 
10 11.22. Sportélettan Sportélettan 11.26. Rekreáció Rekreáció 
11 11.29. Sportélettan Sportélettan 12.03. Edzéselmélet Edzéselmélet 
12 12.06. Sportpszichológia Sportpszichológia 12.10. Sportszervezés Sportszervezés 
13 12.13. Sportélettan Sportélettan 12.17. Sportpedagógia Sportpedagógia 
14 12.20. Edzéselmélet Edzéselmélet 12.22. Sportági szakképzés 

 
 Sportáganként 20 óra szakelmélet van – ebből 12 óra beépítve az órarendbe, a többit 
a  szaktanár osztja be! 
 
 Sportáganként 36 óra gyakorlati képzés (iskola szünetben 5-6 napos tábor 
 keretében). 
 
Szaktanárok – tantárgyak – óraszámok: 
 
1. Edzéselmélet és módszertan 24 óra  Marik Lászlóné  70-318-8022 
2. Gimnasztika   12 óra  Iványi László   30-480-7857 
3. Anatómia és sportélettan  20 óra  Dr. Tóth Abonyi János 30-249-0448 
4. Sportpedagógia   12 óra 
5. Sportszervezés és vezetéselm.   8 óra  Marik László   30-279-5593 
6.Sportpedagógia   12 óra 
7.Sportpszichológia   12 óra  Bozsoky István  30-501-4696 


